
ART og Aðalnámskrá 
grunnskóla



Áhersluþættir ART

● Félagsfærni

● Sjálfsstjórn

● Siðferði
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Hvernig 
tengist
ART þjálfun
Aðalnámskrá 
grunnskóla?
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Lykilhæfni

Sjálfstæði 
og 

samvinna

Ábyrgð og 
mat á eigin 

námi

Skapandi 
og 

gagnrýnin 
hugsun

Nýting 
miðla og 

upplýsinga

Tjáning og 
miðlun
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Tjáning og 
miðlun
- hæfniviðmið
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Skapandi og 
gagnrýnin 
hugsun
- hæfniviðmið
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Sjálfstæði og 
samvinna
- hæfniviðmið
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Nýting miðla 
og upplýsinga
- hæfniviðmið
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Ábyrgð og 
mat á eigin 
námi
- hæfniviðmið
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Samfélagsgreinar - lífsleikni
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FRH.
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